
Evangelische Begegnungsstätte
August-Kierspel-Straße 96, 51469 Bergisch Gladbach

Tel.: (0 22 02) 5 60 11
E-Mail: senioren-begegnung@web.de

  Programm  
 Februar 2024 

Neue Medien / Digitaler Erfahrungsort:                       
Senioren-Internet-Café, Seminare, Einzelunterricht, Seminare     
Bewegung: Dynamisches Kraft-, und Bewegungstraining
Tai - Chi, Wii Sports – Bowling,  Tanzen im Sitzen
Sprachkurse: Französisch, Spanisch, Italienisch, Englisch...
Gestalten: Fotokurs, Floristikkurs, 
Weitere Angebote: z.B. Männer- Frühstück, Grillnachmittag für
Männer                                                                                  
u.v.m.: Gottesdienst, Vorträge, Bingo, Philosophie 
Informationsveranstaltungen z.B.: der Verbraucherzentrale 
Thema: Vorsicht! Kennen Sie die aktuellen Abzocktricks!
Bei allen Angeboten ist eine Anmeldung erforderlich!   



Sprachkurse (Quereinstieg jederzeit möglich)
Montag:

- Französisch für AnfängerInnen
   von 12.15 – 13.25 Uhr, 4x, 25 Euro             Kursleiterin: M. Simoes
Dienstag:
- Englisch für absolute AnfängerInnen
   von 17.00 – 18.10 Uhr, 8x, 50 Euro             Kursleiterin: U. Kosseda
Mittwoch:
- Englisch für AnfängerInnen mit Vorkenntnissen
   von 9.15 – 10.25 Uhr, 4x, 25 Euro

- Englisch für Fortgeschrittene    Englisch conversation
   10.30 – 11.40 Uhr,4x, 25 Euro         12.00 – 13.10 Uhr, 4x, 25 Euro
  -Spanisch für AnfängerInnen     Spanisch für Fortgeschrittene
   13.30 – 14.40 Uhr, 4x, 25 Euro            15.00 – 16.10 Uhr, 4x, 25 Euro
                                                                          Kursleiterin: C. Korman   
Donnerstag:
- Französisch für Fortgeschrittene
   von 10.30 – 11.40 Uhr, 4x, 25 Euro          Kursleiterin: M. Simoes
- Italienisch für AnfängerInnen
   von 9.30 – 10.40 Uhr, 4x, 25 Euro
- Italienisch für leicht Fortgeschrittene
   von 11.00 – 12.10 Uhr, 4x, 25 Euro

- Italienisch für Fortgeschrittene
   von 12.30 – 13.40 Uhr, 4x, 25 Euro            Kursleiterin: R. Luxoro-Esser

Weitere Sprachangebote

- Französisch Stammtisch
   montags von 10.30 – 11.30 Uhr                       Moderation : M. Simoes

Kursangebote im Bereich Bewegung
Montag:

- Dynamisches Kraft-, und Bewegungstraining
  von 13.30 – 14.30 Uhr, 4x, 19,50 Euro          Kursleiter: J. Wagner
Dienstag: - Tai Chi  Freies Training - von 18.50 – 19.50 Uhr
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Mittwoch:
- Tanzen im Sitzen
  von 9.45 – 10.45 Uhr, 4x, 14 Euro

- Line Dance
  von 11.00 – 12.00 Uhr, je Termin 4,50 Euro
- Erlebnis-Tanz  in Planung         Kursleiterin: S. Rohleff

Kursangebot im Bereich Gestalten

-Fotokurs für Fortgeschrittene
  donnerstags von 9.15 – 11-15 Uhr, 6x, 35 € 

         Kursleiter: K.-J. Gramann

-Floristikkurs
 dienstags von 14.30 – 15.30 Uhr, einmal im Monat ab März

       Kursleiter: H. Müller 

Neue Medien 
Digitaler Erfahrungsort /  Senioren-Internet-Café 
Dienstag und Freitag von 9.00 – 12.00 Uhr
Einzelunterricht bzw. Einzelberatung (Terminvereinbarung notwendig)

                                         Das ehrenamtliche Team des Senioren-Internet-Café

Weitere Angebote
- Philosophischer Gesprächskreis mit Sonja und Udo Büge

- Gedächtnistraining
   freitags von 15.00 – 16.30 Uhr, 4x, 14 Euro  Kursleiterin: M. Meissner

- Bingo am Freitag von 12.30 – 14.30 Uhr
- Männer-Frühstück  Termine auf Anfrage

- Grillnachmittag für Männer Termine auf Anfrage
                     Das ehrenamtliche Frühstücksteam

- Einkaufsfahrt zu Aldi, Lidl und Co.  Termine auf Anfrage
- Kleines süßes Frühstück und Co. in Planung
- Gemeinsamer Mittagstisch Neustart in Planung

Kontakte und Adressen
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Die Evangelische Begegnungsstätte ist eine
Einrichtung der
Evangelischen Kirchengemeinde Bergisch Gladbach, 
Wuppertaler Str. 21a, 51067 Köln

Leiterin der Evangelischen Begegnungsstätte: Frau U. Pohl
Persönliche Beratung und weitere Informationen während der 
Bürozeiten: Montag bis Freitag von 9.00 - 12.30 Uhr, 

 und nach Vereinbarung

Förderverein der Evangelischen Begegnungsstätte:
Die Arbeit der Ev. Begegnungsstätte wird tatkräftig von unserem Förderverein
unterstützt. Über Aufgaben und Ziele des Vereins informieren Sie: 

F. Bihn (Vorsitzender)                         Tel.: 02202 / 56561
            
KSK Köln IBAN: DE 75 3705 0299 0311 0261 68    

BIC: COK SDE 33 XXX

Vermietung :
Anfragen: U. Pohl Tel.: 02202 / 56011

So erreichen Sie uns:
Adresse: Ev. Begegnungsstätte 

August-Kierspel-Str. 96
51469 Bergisch Gladbach

Telefon / Fax: (02202) 56011 / (02202) 255325
Internet: www.heilig-geist-kirche.de

E-Mail: senioren-begegnung@web.de

Busverbindung: Linie 435  H altestelle Peter-Walterscheidt-Str.
    (ca. 100m Fußweg)

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Einzel- und Sonderveranstaltungen

  Vorsicht! Kennen Sie die aktuellen Abzocktricks?
Wir stellen Sie Ihnen vor.

Vortrag der Verbraucherzentrale Bergisch Gladbach
Referentin: Stefanie Vogt
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Datum: 4.3.2024 
Beginn: 15.00 Uhr

Natur und Geschichte des Oberbergischen Kreises
Referent: Josef Heinrich

Datum: 7.3.2024
Beginn: 14.45 Uhr

Eugen Roth – Ein Nachmittag voller Worte über den Menschen
Referent: Gerhard Riedel

Datum: 21.3.2024
Beginn: 15.00 Uhr

Gesundheit und Krankheit – Wie treffe ich Vorsorge!
Patiententestament-Vorsorgevollmacht-Betreuungsverfügung

Referentin: Ute Reher
Hospiz die Brücke

(Koordinatorin, Palliative-Care-Fachkraft)
Datum: 16.4.2024

 Beginn: 14.30 Uhr

Wohnberatung im Rheinisch Bergischen Kreis
Referentin: Bonnie Schreier
Rheinisch Bergischer Kreis

Amt für Soziales und Inklusion, Wohnberatung
Datum: 5.9.2024

Beginn. 14.30 Uhr

Evangelische Begegnungsstätte
August-Kierspel- Str.96

51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung erforderlich! Telefon: 02202 / 56011
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